
A LA SALLE DE BAINS

- J’économise l’eau pour ma toilette : 
prendre une douche rapide (30 L) plu-
tôt qu’un bain (100 L).
- J’économise l’eau du robinet : ne pas 
laisser couler l’eau quand on se lave 
les mains, les dents, quand on se rase, 
quand on se savonne sous la douche, 
quand on fait la vaisselle (1 minute = 
12 litres d’eau)
- Aux WC, j’appuie sur le petit bou-
ton de la chasse d’eau  : utiliser la pe-
tite chasse (3 L) plutôt que la grande 
(12 L).

 

AU QUOTIDIEN

- J’évite de laver la voiture, et si 
impératif j’utilise les installations 
professionnelles.
- J’utilise les machines à laver à bon 
escient  : ne faire tourner qu’à pleine 
charge, utiliser le mode Eco, privilé-
gier le lave-vaisselle à la vaisselle à la 
main, n’utiliser que le linge dont on a 
besoin (serviettes, draps...).

EN EXTÉRIEUR

J’évite les jeux d’eau : même s’il fait 
chaud, j’évite d’utiliser de l’eau potable 
pour jouer !

L’EAU EST PRÉCIEUSE :
 ÉCONOMISONS-LA !

EN VACANCES
COMME À LA MAISON,
JE GARDE MES ÉCO-GESTES.
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CHAQUE GESTE COMPTE !
Dans le cadre de la sécheresse, le Préfet peut décider de mesures de limitations ou de restrictions des usages de l’eau 
graduées en fonction de la situation. Ces mesures seront déclinées par bassin versant : Lot, Tarn, Allier, Gardons, Cèze et 
Chassezac. Les infos sont publiées sur lozere.gouv.fr


